
F  I  P  L   

 FEDERAZIONE  ITALIANA  POWERLIFTING 

 

9° CAMPIONATO ITALIANO DI PL CLASSIC SUB JUNIOR E 

JUNIOR FEMMINILE 

 

ORARI DEFINITIVI 

 

SABATO 07 MARZO  2026 

 

PESO :  ORE 09.30 / 11.00 INIZIO GARA ORE 11.30 

           DONNE SUB  JUNIOR TUTTE LE CATEGORIE 

 

PESO :  ORE 13.30 / 15.00 INIZIO GARA ORE 15.30 

           DONNE JUNIOR CAT. 43, -47, -57  KG. 

 

 

DOMENICA 08 MARZO  2026 

 

PESO :  ORE 08.00 / 09.30 INIZIO GARA ORE 10.00 

           DONNE JUNIOR CAT. -52, -76, -84, +84 KG. 

 

PESO :  ORE 13.00 / 14.30 INIZIO GARA ORE 14.00 

           DONNE JUNIOR CAT. -63, -69  KG. 

 
 

 


